
• 日本市場での業務経験�15年目になる輸入建材の調�
達・輸入サービスを専門とするコンソリデータです�。�

• 低価格で高品質製品の提供ができる理由としては各�
メーカーとの同意書をもってメ�
ーカーから直接調達する�。�

• 日本にいるスタッフは日本�
語／英語堪能で豊富な経験をも�
って�、�ノウハウ提供とアフター�
メンテと施工指導ができる�。�
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• 現場まで同行して施工アドバイスができる�。�

• Face to Face（�直接面談�）と�long terms（�持続性の�
あるおつき合い�）�をもったビジ�
ネスをモットーとしております�。�

• ブループラン�（�見積依頼�）�提出�
だけで見積拾出しを行い�、�日本�
サイドで見積書を敏速に発行す�
るシステム�。�

• 横浜にショールームとモデルハ�
ウス�。�
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Olympia, WA 98501 USA
Tel: 360-352-0656
Fax: 360-352-0668

Viking Pacific

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
� �����������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �����������

オブライアンさん宅（シアトル対岸、ベインブリッジ島）を訪ねました。

そこに住む人の健康に良い住宅とは。地球環境への負担を少なくで
きる家作りとは。この２つのコンセプトを両立させるのが「グリーン
・ハウス」で、今、米国でも次第に注目されている新しいタイプの家
作りです。その専門家でもあり、自身の邸宅もグリーンハウスにされ
たオブライアンさん宅を訪ねました。

（現地取材：佐藤克己�インターワークス 東京）

自然との共生を可能する
「グリーン・ホーム」

キャサリーン・オブライアンさんの住
むベインブリッジ島はシアトルの対岸に
あり、フェリーで約３０分と近い。都会の
喧騒から離れた静かな島の環境が魅力と
なり、近年、ベッドタウンとして人気を
高めています。
オブライアンさんの新居は、このフェ
リー港から歩いて（クルマでではなく）
１０分ほどの交通至便な一等地。しかも、
海外にほど近い好立地なのです。
いったいどうしてこのような便利な土
地があいていたのかと言えば、地下水脈
が表層に上がってきており、貴重な樹木、
植物が棲息していることから、市当局か
らの建設許可を取るのが難しかったから
でした。
この度、オブライアンさんが当局から
の建設許可を取得できた背景には、「グ
リーンホーム」のコンセプトにのっとっ

た認定リスト※で一定の基準をクリアで
きたからです。
認定リストには、どのようにすべきか
の要求事項が具体的に書いてあるため、
それをきちんと実施できれば、総合点数
としての評価が明かになる仕組みになっ
ています。
自然環境を守ることは誰もが賛成しま
すが、しかし、有効な宅地を無為に放置
するのも問題です。対立しがちなふたつ
の社会的ニーズを評価基準で両立させ、
解決していこうというのがこの「チェッ
クリスト」なのです。

グリーン・ホームは「健
康」「地球環境」を一度
に解決する未来型住宅。

「グリーン・ホーム」の専門家でもあ
り、ＮＡＨＢ（全米ホームビルダーズ協
会）の専門委員でもあるオブライアンさ
んは、チェックリストに応えるべく、ビ
ルダーや業界のネットワークを使って、

リサイクル建材の発掘に努めました。
チェックリストでは２スター、３スタ
ーと評価結果が別れており、それぞれ必
須項目や最低得点が設定されています。
オブライアンさんは高得点を取得し、湿
地での宅地開発を認可されました。
彼女の創意工夫をいくつか紹介しま
す。
１．地下水の流れを壊さないために、
ぐり石を流れに沿って敷き直し、従
来の湧き出てくる場所に変化がない
ようにした。
２．構造壁は２×６とし、間柱の間隔
を広げることで利用材を１０％軽減で
きた。
３．基礎のコンクリートには、電力会
社の産業廃棄物である灰を混入させ
ることで、産廃の有効活用、建材の
強度を高めるなど一挙両得を実現。
４．天窓や窓の位置は、自然光を最大
限使うことで、電気の省力化を図っ
た。
５．フローリングなどの建材には、発
育年数の短い竹などを使うことで大
地への負担の軽減を図った。

家作りの将来像を担う
「グリーンハウス」

米国でも、地球環境への負担を配慮し
た家作りがしだいに関心を呼んでおり、
５３％もの人が１，０００ドル～５，０００ドルの負

担増を容認しているとの調査結果もあり
ます。
住宅は、個人にとって人生最大の買い
物だけに、地球環境や地域社会への負担
を考慮するのは、考えてみれば当然のこ
とと言えるかもしれません。
日本では、「シックハウス」を契機に、
人体のみならず、地球環境への影響など、
家作りをさまざまな観点から見直す姿勢
が見られるようになりました。健康への
悪影響をなくすのが「シックハウス」へ
の取り組みだとすれば、住宅の健康性と
自然環境との両方を一緒に解決していこ
うという「グリーン・ハウス」は、一歩
先を行った未来型住宅と言えるかもしれ
ません。
＊認定リストをご覧になりたい方はワシ
ントン州政府日本事務所まで。
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「グリーン・ホーム」を建築されたオブライア
ンさん宅

オブライアンさん宅の室内
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